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  دكتراي پزشكي          تحصيلي: يو رشته مقطع  بيوشيمي گروه آموزشي:  پزشكيدانشكده:
  98-99دوم  نيمسال تحصيلي و سال تحصيلي:

  - يش نياز: پ  و عملي نظرينوع واحد:   2 تعداد واحد:   مولكوليبيوشيمي  درس: عنوان
  دانشكده پزشكيمكان برگزاري:                  12- 10: ساعت      ----- شنبه  -- :زمان برگزاري كلاس: روز

  دكتر هرمزي – شهسواريدكتر   (به ترتيب حروف الفبا): اساتيد  هرمزيدكتر   مسئول درس:  63 تعداد دانشجويان:
  (لطفاً شرح دهيد) :رسشرح د

انسـان اسـت. دانشـجوي  اي بسوي دنياي ماكرومولكولهاي زيستي و رابطه آنها با سلامت و بيمـاريدريچه مولكوليبيوشيمي 
پزشكي با آموزش اين دوره ديدگاهي نوين در مورد ماهيت سلولهاي زنده در حد اجزا سازنده خواهد داشت و بـا انديشـه بـر ميـانكنش 
ماكرومولهاي زيستي و نقش آنها در سلامت و ايجاد بيماريها زمينه تحقيق و خلاقيت جهت رفع مشكلات درماني همچنين پيشگيري از 

آگهي گيرد. امروزه در پزشكي با مطالعه تغييرات كمي و كيفي بيومولكولها زمينه تشخيص بيماريها، پيشريها  در ذهن او شكل ميبيما
و كنترل سير درمان سير صعودي يافته است.  موضوعات اساسي درس شامل آشنايي با ساختمان و خـواص ماكرومولكولهـا شـامل آب،  

؛آنزيمها اسيدهاي نوكلئيك)و ويتامينها مي باشد. در بخـش ديگـري از ايـن درس بـه آشـنايي بـا مراحـل  قندها ؛ چربيها ؛ پروتئين ها
همانندسازي ژنوم و بيان ژن و كنترل آن پرداخته شده است. دانشجو با آشنايي روندهاي ذكـر شـده ديـد روشـني نسـبت بـه اهميـت 

توانـد گـامي بلنـد در اثر ايجاد ارتباط بين بيوشيمي و آموزش باليني مي مولكولهاي زيستي در سلامت و ايجاد بيماري پيدا نموده و در
  جهت ارتقا كيفيت تشخيص و درمان بردارد. 

  
  

  ) اهداف را با توجه به حيطه ها و سطوح مختلف بنويسيد.( :يهدف كل
ن ها، آنزيمها اسيدهاي نوكلئيك گسترش دانش در زمينه ساختمان و اهميت زيستي تركيبات مختلف شامل آب، قندها، چربيها، پروتئي

  و ويتامينها و همچنين آشنايي با روندهاي همانندسازي، رونويسي و ترجمه ژنها هدف كلي اين درس است. 
  

  اهداف رفتاري جلسه اول:
از فراگير انتظار مي رود: رسدر پايان د  

 شناختي)هدف ( شيميايي آب را فهرست نمايد.  ويژگيهاي فيزيكي و -

 شناختي)هدف (  ذكر نمايد.هاي آب را براي موجودات زنده اهميت ويژگي -

 شناختي)هدف فهرست كند. (انواع مواد شيميايي را براساس حلاليت در آب  -

 را تجزيه و تحليل كند. (هدف شناختي)هاسلباخ  -اسيد و باز را تعريف كند و معادله هندرسن -

 بافري را ذكر كند. بافر را تعريف نمايد و اجزا بافر و نحوه عملكرد و منطقه -

 ذكر نمايد . اهميت بافرها را -

  هاسلباخ تجزيه و تحليل كند.  -دلخواه را براساس معادله هندرسن pHدر بافر معيارهاي انتخاب بهترين  -
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  ي مطالببندي ارائهنزماجدول 
 1جلسه

  مدت زمان(دقيقه)
  ارزشيابي  تدريس  روشهاي رئوس مطالب  موضوع درس

ي زيسـتي آب ساختار و ويژگيها  15
  و اهميت بافرها و محاسبات

ــاي فيزيكــي و  ويژگيه
  شيميايي آب

ـــخنراني  -PBL –س
ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهي  

يابي پايان كلاس ارزش
  و شروع جلسه بعد 

اهميت ويژگيهـاي آب     10
  براي موجودات زنده

    

انواع مواد شـيميايي را     5
ــت در  ــاس حلالي براس

  آب

    

عادلــه م -اســيد و بــاز     30
  هاسلباخ -هندرسن

    

تعريف بافر، اجزا بـافر      30
، نحــــوه عملكــــرد و 

  منطقه بافري

    

 اهميت بافرها و    30

ـــاب  ـــاي انتخ معياره
ــافر در  ــرين ب  pHبهت

  دلخواه

    

  
  

  )1ساختمان قندها و خواص آنها ( :اهداف رفتاري جلسه دوم
از فراگير انتظار مي رود: رسدر پايان د  

 شناختي)هدف (  را ذكر نمايد.يت بيوشيميايي قندها ساختار كلي و اهم. -

 شناختي)هدف فهرست كند. (هاي كربوهيدراتها را گروه -

 شناختي)هدف توضيح دهد. (انواع ايزومري قندها را فهرست نمايد و  -

 را تجزيه و تحليل كند. (هدف شناختي)واكنشهاي شيميايي قندها  -
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  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

 2جلسه
  دت زمان(دقيقه)م

  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس

ساختمان قنـدها و خـواص  15
  )1آنها (

ساختار كلي و اهميت 
  بيوشيميايي قندها

ـــخنراني  -PBL –س
ـــخ ـــش و پاس – پرس

TBL - بحث گروهي  

يابي پايان كلاس ارزش
  و شروع جلسه بعد 

ــــــــديگروه    15 بن
 كربوهيدراتها

  

    

      مري قندهاانواع ايزو    60
واكنشــهاي شــيميايي     30

  قندها
    

  
  
  
  

  )2ساختمان قندها و خواص آنها ( : اهداف رفتاري جلسه سوم:
از فراگير انتظار مي رود: رسدر پايان د  

  انواع دي ساكاريدهاي را نام ببرد 
 تفاوت دي ساكاريدهاي احيا كننده و غير احيا كننده را توضيح دهد.

  اده و مركب را نام ببردانواع پلي ساكاريدها س
 تفاوت ميان پلي ساكاريدهاي ساده و مركب را توضيح دهد.
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  ي مطالببندي ارائهجدول زمان
 3جلسه

  مدت زمان(دقيقه)
  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس

-PBL –ســخنراني   انواع اوليگو ساكاريدها  )2ساختمان قند و انواع آن (   20
–و پاســـخ پرســـش 

TBL -  ــــــــث بح
  گروهي

يــــابي پايــــان ارزش
كلاس و شروع جلسه 

  بعد 

  انواع پلي ساكاريدها ساده    40
  

    

     انواع پلي ساكاريدهاي مركب    40
          

  
 )3ساختمان قندها ( اهداف رفتاري جلسه چهارم:

 
 شناختي)هدف (  د.را ذكر نماي اهميت بيولوژيكي گليكوپروتئينهاوگليكوليپيدها وگليكوزآمينوگليكانها -

 انواع گليكوزآمينوگليكانها را فهرست كند. (هدف شناختي) -

 انواع فيبرها و اهميت بيولوژيكي آنها را توضيح دهد. (هدف شناختي) -

 سيلين را تجزيه و تحليل كند. (هدف شناختي)مكانيسم داروهاي گليكوزيدي قلبي و پني -

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان
  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس 4هجلس
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  مدت زمان(دقيقه)
ساختمان قندها و خـواص  60

  )2آنها (
اهميت بيولوژيكي 

گليكوپروتئينهاوگليكوليپيدها 
  وگليكوزآمينوگليكانها

-PBL –ســخنراني 
–پرســـش و پاســـخ 

TBL -  ــــــــث بح
  گروهي

يــــابي پايــــان ارزش
كلاس و شروع جلسه 

  بعد 

      يكوزآمينوگليكانهاانواع گل    20
20  
  

انواع فيبرها و اهميت   
  بيولوژيكي آنها

    

مكانيسم داروهاي     20
گليكوزيدي قلبي و 

  سيلينپني

    

  
  

  ساختمان ليپيدها اهداف رفتاري جلسه پنجم:
   : از فراگير انتظار مي رود رسدر پايان د

 اختي)شنهدف (  را ذكر نمايد.واحدهاي سازنده و اهميت زيستي ليپيدها  -

 شناختي)هدف را فهرست كند. ( انواع اسيدهاي چرب اشباع شده و غير اشباع را كه در ساختمان ليپيدها شركت مي كنند  -

 شناختي)هدف را توضيح دهد. ( هاي آنها نقش .انواع الكهايي را كه در ساختمان ليپيدها شركت مي كند  را فهرست نمايد و -

 و غير اشباع را توضيح دهد. (هدف شناختي)ويژگيهاي عمومي اسيدهاي چرب اشباع  -

 (هدف شناختي)انديس يدي، صابوني شدن و انواع اكسيداسيون را بتواند شرح دهد.  -

-  
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 ٦

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان
 5جلسه

  مدت زمان(دقيقه)
  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس

و  واحــدهاي ســازنده  ساختمان ليپيدها  20
اهميــــت زيســــتي 

  ليپيدها

ـــخنراني  -PBL –س
ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهي  

يابي پايان كلاس ارزش
  و شروع جلسه بعد 

انواع اسيدهاي چـرب،     40
نامگذاري و واكنشهاي 

  مهم مربوط به آنها

    

انواع الكلهـايي كـه در     30
ـــدها  ـــاختمان ليپي س

   شركت مي كنند 

    

          
  
  

  ساختمان و اهميت بيولوژيكي ليپيدها م:اهداف رفتاري جلسه شش
  از فراگير انتظار مي رود: رسدر پايان د

 را توضيح دهد. (هدف شناختي) هاي ليپيديانواع گروه -

 ويژگي هريك از گروههاي ليپيدي را بتواند شرح دهد. (هدف شناختي) -

 براي انواع گروههاي ليپيدي بتواند مثال بزند. (هدف شناختي) -

 ت ميان ميسل و ليپيوزوم را بتواند توضيح دهد. (هدف شناختي)ساختمان و تفاو -
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 ٧

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان
 6جلسه

  مدت زمان(دقيقه)
  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس

ساختمان و اهميت بيولوژيكي  :  20
  ليپيدها

ـــخنراني  انواع گروههاي ليپيدي -PBL –س
ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهي  

يابي پايان كلاس ارزش
  و شروع جلسه بعد 

تفاوتهاي ميان ليپيدها     10
  ساده و مركب  

    

انواع ليپيدهاي ساده و     50
  مركب 

    

ميســـل و ليپـــوزوم و     10
  كاربرد آنها در پزشكي

    

  
  آشنايي با اسيدهاي آمينه و اهميت زيستي آنها اهداف رفتاري جلسه هفتم:

  فراگير انتظار مي رود: از رسدر پايان د
 شناختي)هدف (  ذكر نمايد.ساختار و اهميت زيستي اسيدهاي آمينه را  -

 را فهرست كند. (هدف شناختي) هاي اسيدآمينهگروه. -

 ويژگيهاي اسيدهاي آمينه را توضيح دهد. (هدف شناختي) -

 .منحني تيتراسيون اسيدهاي آمينه را تجزيه و تحليل كند. (هدف شناختي) -

  ايزوالكتريك PHتعيين  -
  

  
  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

 7جلسه
  مدت زمان(دقيقه)

  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس

آشنايي بـا اسـيدهاي آمينـه و   20
  اهميت زيستي آنها

ســـاختار و اهميـــت 
ـــتي اســـيدهاي  زيس

  آمينه

ـــخنراني  -PBL –س
ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهي  

 يابي پايان كلاسارزش
  و شروع جلسه بعد 

      بندي اسيدآمينهگروه    40
ــيدهاي     30 ــاي اس ويژگيه

  آمينه
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 ٨

ــــــــــــين     30  PHتعي
يك اسيد  ايزوالكتريك

  آمينه

    

  
  بندي پروتئينها و ساختمانهاي پروتئينيگروه اهداف رفتاري جلسه هشتم:

از فراگير انتظار مي رود: رسدر پايان د  
 شناختي)هدف (  را ذكر نمايد.ل و حلاليت بندي پروتئينها را براساس شكهگرو -

 شناختي)هدف را فهرست كند. (ساختمانهاي پروتئيني  -

 شناختي)هدف توضيح دهد. ( ويژگيهاي ساختمانهاي پروتئيني را -

  تشابه و تفاوت ساختمانهاي پروتئيني  را تجزيه و تحليل كند. (هدف شناختي) -
  

 
  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

 8جلسه
  ن(دقيقه)مدت زما

  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس

ـــــا و گروه  20 ـــــدي پروتئينه بن
  ساختمانهاي پروتئيني

بندي پروتئينها را هگرو
ــــكل و  ــــاس ش براس

  حلاليت

ـــخنراني  -PBL –س
ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهي  

يابي پايان كلاس ارزش
  و شروع جلسه بعد 

      ساختمانهاي پروتئيني    20
ـــــــــــــاي     40 ويژگيه

  ساختمانهاي پروتئيني
    

تشـــــابه و تفـــــاوت     20
ساختمانهاي پروتئيني  
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 ٩

  
  
  
  

  آنزيمهاساختمان و اهميت بيولوژيكي  :نهم اهداف رفتاري جلسه
  از فراگير انتظار مي رود: رسدر پايان د

 را توضيح دهد. (هدف شناختي) اهميت آنزيمها در واكنش هاي بيوشيميايي -

 را بتواند شرح دهد. (هدف شناختي) اجزا مهم ساختمان آنزيمها را  ساختار و -

 بتواند مثال بزند. (هدف شناختي) آنزيمي براي انواع گروههاي  -

 بتواند توضيح دهد. (هدف شناختي) عوامل موثر بر واكنشهاي آنزيمي را  -

 
  

  
 
 
  
  
  
  
  
  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان
 9جلسه

  مدت زمان(دقيقه)
  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس

ساختمان و اهميت بيولوژيكي  :  20
  آنزيمها

ـــا در  ـــت آنزيمه اهمي
واكــــــنش هــــــاي 

  بيوشيميايي

ـــخنراني  -PBL –س
ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهي  

يابي پايان كلاس ارزش
  و شروع جلسه بعد 

ساختار و اجزا مهم در     10
    ساختمان آنزيمها

    

زا مهـــم شـــركت اجـــ    50
كننده در يك واكـنش 

    آنزيمي

    



  آنكه جان را فكرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشكي 

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي

  ريزي آموزشيواحد برنامه
 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٠

عوامـــل مـــوثر بـــر     10
  واكنشهاي آنزيمي

    

  
  سينتيك آنزيمها: بررسي معادلات  و منحني هاي بررسي سرعت واكنش، مهار كننده هاي مختلف م:اهداف رفتاري جلسه ده

  از فراگير انتظار مي رود: رسدر پايان د 
 شناختي)هدف (  نمايد. فهرست نزيمي را انواع معادلات بررسي  سرعت واكنش آ -

 . (هدف شناختي)منحني هاي مختلف سرعت واكنش هاي آنزيمي را از يكديگر افتراق نمايد. -

 را توضيح دهد. (هدف شناختي)انواع مهار كننده موثر در واكنش آنزيمي  را نام برده و مكانيسم عمل هر مهار كننده  -

 را تجزيه و تحليل كند. (هدف شناختي) اكنش آن آنزيم اثر هر مهار كننده بر منحني سرعت و. -

  اهميت ايزوآنزيمها در تشخيص افتراقي بيماريها را توضيح دهد (هدف شناختي) -
  

  
  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

 10جلسه
  مدت زمان(دقيقه)

  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس

معــــادلات مختلــــف   سينتيك آنزيمها  20
سرعت واكنش  بررسي
  آنزيمي

ـــخنراني  -PBL –س
ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهي  

يابي پايان كلاس ارزش
  و شروع جلسه بعد 

منحني هـاي مختلـف     40
بررسي سرعت واكنش 

  آنزيمي

    

ــده و     30 ــار كنن ــواع مه ان
مكانيسم اثر هر كـدام 
و تاثير آنها بر منحنـي 
 سرعت واكنش آنزيمي 

    

اهميـــت آنزيمهـــا و     30
ـــــــــا در ا يزوآنزيمه

تشـــخيص افتراقـــي 
  بيماريها

    

  
  ويتامين ها م:يازدهاهداف رفتاري جلسه 



  آنكه جان را فكرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشكي 

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي

  ريزي آموزشيواحد برنامه
 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١١

از فراگير انتظار مي رود: رسدر پايان د  
 شناختي)هدف (  را ذكر نمايد.و حلاليت نقش و عمل را براساس ويتامين ها بندي هگرو -

 شناختي)هدف كند. ( توضيحرا ويژگيهاي ويتامين هاي محلول در چربي  -

 شناختي)هدف دهد. ( فهرست را انواع ويتامين هاي محلول در چربي  -

 كند. (هدف شناختي) توضيح دهدرا   خواص متابوليكي مختلف ويتامينهاي محلول در چربي -

  علائم باليني كمبود يا مسموميت با ويتامينهاي محلول در چربي را تجزيه و تحليل نمايد. (هدف شناختي) -
  

 
  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

 11جلسه
  مدت زمان(دقيقه)

  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس

ـــــا و گروه  20 ـــــدي پروتئينه بن
  ساختمانهاي پروتئيني

بندي ويتامين ها هگرو
ـــش و  ـــاس نق را براس

  عمل و حلاليت 

ـــخنراني  -PBL –س
ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهي  

يابي پايان كلاس ارزش
  و شروع جلسه بعد 

بررسي ساختاري انواع     20
ويتامين هاي محلـول 

  در چربي

    

ـــابوليكي     40 ـــواص مت خ
ويتامين هاي محلـول 

  در چربي

    

علائم باليني كمبود يا     20
مســـــموميت بـــــا 
ويتامينهاي محلول در 

    چربي

    

  
  ويتامينهاي محلول در آبساختمان و اهميت بيولوژيكي  م:تاري جلسه دوازدهاهداف رف
  از فراگير انتظار مي رود: سردر پايان د

 (هدف شناختي) بتواند انواع ويتامينهاي محلول در آب را نام ببرد. -

 را بتواند شرح دهد. (هدف شناختي) ساختاري هريك از ويتامين هاي محلول در آب ويژگي  -

 مثال بزند. (هدف شناختي)  ويتامين هاي محلول در آب انواع  بتواند براي نقش كوآنزيمي -

 را بتواند توضيح دهد. (هدف شناختي) ت مختلف ايحاد شده  در اثر كمبود ويتامينهاي محلول در آباختلالا -

 



  آنكه جان را فكرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشكي 

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي

  ريزي آموزشيواحد برنامه
 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٢

  
  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان
 12جلسه

  مدت زمان(دقيقه)
  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس

ساختمان و اهميت بيولوژيكي  :  20
  ويتامين هاي محلول در آب

نهــــاي ويتاميانــــواع 
  محلول در آب

ـــخنراني  -PBL –س
ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهي  

يابي پايان كلاس ارزش
  و شروع جلسه بعد 

ســــاختاري ويژگـــي     10
ويتامين هاي محلـول 

   در آب 

    

انـواع  نقش كـوآنزيمي    50
ويتامين هاي محلـول 

  در آب

    

اختلالات باليني مهـم     10
كمبود ويتـامين هـاي 

  محلول در آب

    

  
  و اهميت زيستي آنها نوكلئيكآشنايي با اسيدهاي  م:سيزدهداف رفتاري جلسه اه

  از فراگير انتظار مي رود: رسدر پايان د
 شناختي)هدف (  ذكر نمايد.را  نوكلئيكساختار و اهميت زيستي اسيدهاي  -

 را فهرست كند. (هدف شناختي)اجزا تشكيل دهنده و ساختارهاي مختلف اسيدهاي نوكلئيك . -

 را توضيح دهد. (هدف شناختي) فيزيكي و شيميايي مهم نوكلئوتيدها خواص  -

 تجزيه و تحليل كند. (هدف شناختي)بتواند  را  ذوب اسيدهاي نوكلئيك و كاربرد آن در تحقيقات.منحني  -

  
  

  
  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

 13جلسه
  مدت زمان(دقيقه)

  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس

ـــخنراني ســـاختار و اهميـــت و  آشنايي با اسيدهاي نوكلئيك  20 يابي پايان كلاس ارزش-PBL –س



  آنكه جان را فكرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشكي 

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي

  ريزي آموزشيواحد برنامه
 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٣

ـــتي اســـيدهاي   اهميت زيستي آنها زيس
  نوكلئيك

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهي  
  و شروع جلسه بعد 

اجزا تشكيل دهنـده و     40
ــف  ــاختارهاي مختل س

  اسيدهاي نوكلئيك

    

خـــواص فيزيكـــي و     30
ـــــم  شـــــيميايي مه

   لئوتيدها نوك

    

ذوب اسيدهاي منحني     30
نوكلئيك و كـاربرد آن 

  در تحقيقات

    

  
  وتهايوكاريو  وتهايدر پروكار يهمانند سازبررسي فرايند   م:چهاردهاهداف رفتاري جلسه 

از فراگير انتظار مي رود: رسدر پايان د  
 شناختي)هدف (  كر نمايد.را ذ عوامل لازم براي شروع همانند سازي در پروكاريوتها و يوكاريوتها  -

 شناختي)هدف را فهرست كند. (مراحل انجام همانند سازي اسيدهاي نوكلئيك در پروكاريوتها و يوكاريوتها  -

 شناختي)هدف توضيح دهد. ( را عوامل موثر در تنظيم فرايند همانند سازي در پروكاريوتها و يوكاريوتها -

  تجزيه و تحليل كند. (هدف شناختي)توضيح و  را  يوكاريوتهاهمانند سازي در پروكاريوتها و تشابه و تفاوت  -
  

 
  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

 14جلسه
  مدت زمان(دقيقه)

  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس

ـــازي در   20 ـــد س ـــد همانن فراين
  يوكاريوتها و پروكاريوتها

عوامل لازم براي شروع 
هماننـــد ســــازي در 
ــــــــــا و  پروكاريوته

  كاريوتها  يو

ـــخنراني  -PBL –س
ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهي  

يابي پايان كلاس ارزش
  و شروع جلسه بعد 

مراحل انجـام هماننـد     20
ــــيدهاي  ــــازي اس س
ـــــــــــك در  نوكلئي
ــــــــــا و  پروكاريوته

    



  آنكه جان را فكرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشكي 

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي

  ريزي آموزشيواحد برنامه
 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٤

  يوكاريوتها
عوامل موثر در تنظـيم     40

فرايند هماننـد سـازي 
ـــــــا و  در پروكاريوته

  يوكاريوتها

    

اوت همانند تشابه و تف    20
سازي در پروكاريوتهـا 

  و يوكاريوتها

    

  
  وتهايوكاريو  وتهايدر پروكار رونويسيبررسي فرايند  :پانزدهم اهداف رفتاري جلسه

  از فراگير انتظار مي رود: رسدر پايان د
 شناختي)هدف (  را ذكر نمايد.عوامل لازم براي شروع رونويسي در پروكاريوتها و يوكاريوتها   -

 شناختي)هدف را فهرست كند. (جام رونويسي اسيدهاي نوكلئيك در پروكاريوتها و يوكاريوتها مراحل ان -

 شناختي)هدف توضيح دهد. ( عوامل موثر در تنظيم فرايند رونويسي در پروكاريوتها و يوكاريوتها را -

 هدف شناختي)تفاوت رونويسي در پروكاريوتها و يوكاريوتها را  توضيح و تجزيه و تحليل كند. ( تشابه و  -

  
  
 
 
  
  
  
  
  
  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان
 15جلسه

  مدت زمان(دقيقه)
  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس

فرايند رونويسي در پروكاريوتها   20
  و يوكاريوتها

عوامل لازم براي شروع 
ـــــــــــي در  رونويس
ــــــــــا و  پروكاريوته

ـــخنراني  -PBL –س
ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهي  

يابي پايان كلاس ارزش
  و شروع جلسه بعد 



  آنكه جان را فكرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشكي 

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي

  ريزي آموزشيواحد برنامه
 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٥

  يوكاريوتها  
مراحل انجام رونويسي     10

اسيدهاي نوكلئيك در 
ــــــــــا و  پروكاريوته

  يوكاريوتها

    

عوامل موثر در تنظـيم     50
فراينــد رونويســي در 
ــــــــــا و  پروكاريوته

  يوكاريوتها

    

تشـــــابه و تفـــــاوت     10
ـــــــــــي در  رونويس
ــــــــــا و  پروكاريوته

  يوكاريوتها

    

  
   وتهايوكاريو  وتهايدر پروكار مهترجبررسي فرايند  :شانزدهمفتاري جلسه اهداف ر
  از فراگير انتظار مي رود: رسدر پايان د

  
 شناختي)هدف (  را ذكر نمايد.عوامل لازم براي شروع ترجمه در پروكاريوتها و يوكاريوتها   -

 شناختي)هدف ا فهرست كند. (رمراحل انجام رونويسي اسيدهاي نوكلئيك در پروكاريوتها و يوكاريوتها  -

 شناختي)هدف توضيح دهد. ( عوامل موثر در تنظيم فرايند رونويسي در پروكاريوتها و يوكاريوتها را -

 تشابه و  تفاوت رونويسي در پروكاريوتها و يوكاريوتها را  توضيح و تجزيه و تحليل كند. (هدف شناختي) -

  
  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان
 16جلسه

  ن(دقيقه)مدت زما
  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس

ترجمــــه در پروكاريوتهــــا و   20
  يوكاريوتها

عوامل لازم براي شروع 
در پروكاريوتهـا  ترجمه

  و يوكاريوتها  

ـــخنراني  -PBL –س
ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهي  

يابي پايان كلاس ارزش
  و شروع جلسه بعد 

 ترجمـهمراحل انجـام     40
هاي نوكلئيك در اسيد

    



  آنكه جان را فكرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشكي 

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي

  ريزي آموزشيواحد برنامه
 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٦

ــــــــــا و  پروكاريوته
  يوكاريوتها

عوامل موثر در تنظـيم     30
در  ترجمــــهفراينـــد 

ــــــــــا و  پروكاريوته
  يوكاريوتها

    

 ترجمـهتشابه و تفاوت     30
ـــــــا و  در پروكاريوته

  يوكاريوتها

    

  
  : تنظيم بيان ژنفدهماهداف رفتاري جلسه ه

از فراگير انتظار مي رود: رسدر پايان د  

 شناختي)هدف (  را ذكر نمايد.ر تنظيم بيان ژن در پروكاريوتها و يوكاريوتها  عوامل موثر د -

 شناختي)هدف را فهرست كند. (مراحل تنظيم بيان ژن در پروكاريوتها و يوكاريوتها  -

 توضيح دهد. (هدف شناختي) راانواع تنظيم بيان ژن در پروكاريوتها و يوكاريوتها  -

 روكاريوتها و يوكاريوتها را  توضيح و تجزيه و تحليل كند. (هدف شناختي)در پ تنظيم بيان ژنتشابه و  تفاوت  -

 
  

 
  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

 17جلسه
  مدت زمان(دقيقه)

  ارزشيابي  ي تدريس شيوه رئوس مطالب  موضوع درس

عوامل موثر در تنظـيم   تنظيم بيان ژن   20
ــــــــــــان ژن در  بي
ــــــــــا و  پروكاريوته

  يوكاريوتها  

ـــخنراني  -PBL –س
ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهي  

يابي پايان كلاس ارزش
  و شروع جلسه بعد 

مراحل تنظيم بيان ژن     20
ـــــــا و  در پروكاريوته

  يوكاريوتها

    

ن انواع تنظيم بيان ژ    40
در پروكاريوتها و 

    



  آنكه جان را فكرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشكي 
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 ١٧

يوكاريوتها 
ظيم تشابه و  تفاوت تن    20

بيان ژن در 
روكاريوتها و پ

يوكاريوتها 

    

  
  


