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  دانشحویان ارشد بیوشیمی بالین    تحصیلی: يو رشته مقطع  بیوشیمی گروه آموزشی:  پزشکیدانشکده:

  1400- 1401اول نیمسال تحصیلی و سال تحصیلی:

  -یش نیاز: پ  و عملی نظرينوع واحد:   2 تعداد واحد:   بیولوژي سلولی و مولکولی  درس: عنوان

  دانشکده پزشکیمکان برگزاري:                  14- 16: ساعت     شنبه  یک:زمان برگزاري کلاس: روز

  دکتر هرمزي  (به ترتیب حروف الفبا): اساتید  هرمزيدکتر   مسئول درس:  2 تعداد دانشجویان:

  (لطفاً شرح دهید) :رسشرح د

در  و بیمـاري انسـان اسـتاي بسوي دنیاي ماکرومولکولهاي زیستی و رابطه آنها با سـلامت دریچه مولکولی لوژي سلولی وبیو

یک سلول ساخت کلیه ترکیبات آلی و واکنشهاي درون سلولی و مبادله مواد شیمیائی تحت قواعد معین و باهم آهنگی انجـام میگیـرد. 

مطالعه ساختمان بیو شیمیایی قسمت هاي متفاوت سلول و اندامکهاي سلولی  و هم چنین آشنایی با ساختار هاي اسید هاي نوکلئیـک 

با آموزش این دوره دیدگاهی نوین در ررسی فرایند ملکولی از ژن تا تولید محصول و تنظیم بیان ژن هدف اصلی این درس می باشد. و ب

مورد ماهیت سلولهاي زنده در حد اجزا سازنده خواهد داشت و با اندیشه بر میانکنش ماکرومولهاي زیسـتی و نقـش آنهـا در سـلامت و 

امروزه در  گیرد.یق و خلاقیت جهت رفع مشکلات درمانی همچنین پیشگیري از بیماریها  در ذهن او شکل میایجاد بیماریها زمینه تحق

  آگهی و کنترل سیر درمان سیر صعودي یافته است.  پزشکی با مطالعه تغییرات کمی و کیفی بیومولکولها زمینه تشخیص بیماریها، پیش

خـواص و عملکـرد هـاي غشاءپلاسـمایی، اسـکلت سـلولی؛اندامک درون  موضوعات اساسی درس شامل آشنایی با ساختمان ،

 ، پـردازش رونوشـت هـاي اولیـه DNA، رونویسـی از  DNA،همانندسـازي  DNAسلولی، اسیدهاي نوکلئیک،فهم و درك ساختار 

DNA  ترجمه رونوشت هاي، DNA  .همیت مولکولهاي انشجو با آشنایی روندهاي ذکر شده دید روشنی نسبت به ادو تنظیم بیان ژن

تواند گـامی بلنـد در جهـت ارتقـا زیستی در سلامت و ایجاد بیماري پیدا نموده و در اثر ایجاد ارتباط بین بیوشیمی و آموزش بالینی می

  کیفیت تشخیص و درمان بردارد. 

  

  

  ) اهداف را با توجه به حیطه ها و سطوح مختلف بنویسید.( :یهدف کل

و و همچنین آشنایی با روندهاي همانندسازي، رونویسی و ترجمه  سلول و ارگانل هاي مختلف سلولی  ساختار گسترش دانش در زمینه

   و آشنایی با تکنیک RNA , DNAتنظیم بیان ژنها، روشهاي مختلف استخراج ماکرومولکولهاي مختلف، کشت سلول،، استخراج 

PCR کلی این درس است.  از اهداف  

  

  و اسکلت سلولی  غشا اهداف رفتاري جلسه اول:

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 
 (هدف شناختی) اجزاء تشکیل دهنده غشاء پلاسمایی و خواص هر دسته از آنها را توضیح دهد. -

 (هدف شناختی) اجزاء تشکیل دهنده اسکلت سلولی و ارتباطات آنها  را شرح دهد. -
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 (هدف شناختی) د.فرایند هاي انتقال در غشاء پلاسمایی را توضیح ده  -

 بتواند فرایندهاي مختلف انتقال را با هم مقایسه نماي فهرست نماید. (هدف شناختی) -

  

  ي مطالببندي ارائهنزماجدول 

  1جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  تدریس  روشهاي رئوس مطالب  موضوع درس

 ساختمان، غشاء مولکولی ھای مدل  سکلت سلولیو اغشاء   20
، میکروویلی، شاءغشیمیایی 

  گلیکولم، گلیکوکالیکس
  

-PBL –سخنرانی 

–پرســش و پاســخ 

TBL -  ــــــث بح

  گروهی

ـــان ارزش ـــابی پای ی

کـــلاس و شـــروع 

  جلسه بعد 

      ، غشای پایھ یا بازال لامینا    15

ان������واع اتص������الات ی������ا ارتباط������ات     30
  ،انتقال مواد از غشا،سلولی

    

شبکھ ، ارگاستوپلاسم    40
، میکروترابکولار

مراکز ،میکروتوبول،لامنتمیکروفی
اعمال ، سازمان دھی میکروتوبول

، میکروتوبول ھای سیتوپلاسمی
مژه ، سانتریول، تونوفیلامنت

حرکت انقباض عضلانی،وتاژک  
  و روشھا ی اختصاصی تشخیصی

    

  

  

   ، دستگاه گلژيشبکھ آندوپلاسمیارگانلھای سلولی  :اهداف رفتاري جلسه دوم

  ظار می رود:از فراگیر انت رسدر پایان د

  بیولوژیک ارگانهاي سلولی مختلف را ذکر نماید.ساختار کلی و اهمیت  -

 شناختی)هدف توضیح دهد. ( شبکه آندوپلاسمی و اهمیت بیولوژیک هر یک را انواع  -

 شناختی)هدف توضیح دهد. (ساختار دستگاه گلژي  و اهمیت بیولوژیک آن  را   -

 . (هدف شناختی)گانها را توضیح دهد. فرایند انتقال و ساخت ترکیبات در این ار -

 روشهاي اختصاص تشخیص این ارگانل ها را شرح دهد.  (هدف شناختی) -

-  
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  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  2جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

ش������بکھ ارگانلھ������ای س������لولی   15
  ، دستگاه گلژيآندوپلاسمی

نواع شبکھ ا
کھ منشاءشب،ندوپلاسمیآ

اعمال ،آندوپلاسمی
،شبکھ آندوپلاسمی  

  

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ ـــش و پاس – پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

سیس�تم انتق��ال الکترون��ی     15
  ،شبکھ آندوپلاسمی

    

س�����نتز پ�����روتئین ھ�����ای     60
 فرض������یھ –ص������ادراتی 

ترکی�ب ش��یمیایی ، نش�انھ
ش���اء من، دس���تگاه گل���ژی
اعم���ال ، دس���تگاه گل���ژی
  ، کمپلکس گلژی

    

واکنش گلیکوزیلاس�یون     30
، پ��روتئین ھ��ای ترش��حی

مراح�����ل ترش�����ح م�����واد 
و روش�����ھا ی  ترش�����حی

  اختصاصی تشخیصی

    

  

  

  

  

   و میکروبادیها لیزوزوم : اهداف رفتاري جلسه سوم:

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د

 شناختی)دف ه( .دیهارافهرست نما زوزومیانواع ل -

 شناختی)هدف ( را توضیح دهد. خاستگاه لیزوزوم،ساختارغشاء لیزوزوم -

 شناختی)هدف ( .در سلول را توضیح دهد.  ،نقش لیزوزومھا -

 هر یک را  توضیح دهد. (هدف شناختی) و اھمیت بیولوژیک  انواع آنزیمھای لیزوزومی -

 ھد. (ھدف شناختی)در سلول را توضیح د آنزیمھای پراکسیزومو   پراکسی زومنقش  -

 روشهاي اختصاص تشخیص این ارگانل ها را شرح دهد.  (هدف شناختی) -
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  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  3جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

انواع لیزوزوم   و میکروبادیها لیزوزوم    20
ساختارغشاء ،ھا

 خاستگاه،لیزوزوم
  ،لیزوزوم

-PBL –ســـخنرانی 

–پرســـش و پاســـخ 

TBL -  ــــــــث بح

  گروهی

یــــابی پایــــان ارزش

کلاس و شروع جلسه 

  بعد 

 انواع آنزیمھای لیزوزومی    30
آنھا در سلول نقش و   

  

    

آنزیمھای ، پراکسی زوم    30
نقش پر اکسی ،پراکسیزوم

   گلی اکسیزوم،زوم

    

روشھا ی اختصاصی     20
  تشخیصی

    

  

 میتوکندری جلسه چهارم:اهداف رفتاري 

 شناختی)هدف (  را ذکر نماید. میتوکندري هااهمیت بیولوژیکی  -

 کند. (هدف شناختی) ساختار  میتوکندري را توضیح دهد  -

 توضیح دهد. (هدف شناختی) روشها اختصاصی تشخیص آنها در سلول را  -
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  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  4جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه وس مطالبرئ  موضوع درس

60  

 میتوکندری

و  خاستگاه میتوکندری
ساختمان شیمیایی 

 ،میتوکندری
  

-PBL –ســـخنرانی 

–پرســـش و پاســـخ 

TBL -  ــــــــث بح

  گروهی

یــــابی پایــــان ارزش

کلاس و شروع جلسه 

  بعد 

      ،ژنوم میتوکندری    20

20  

  

نقشھا وفعالیت   
 فیزیولوژیکی

    

روشھا ی اختصاصی     20
 یصیتشخ

  

    

  

  

  سلولیهسته ساختمان  اهداف رفتاري جلسه پنجم:

   : از فراگیر انتظار می رود رسدر پایان د

 شناختی)هدف (  .ساختمان مولکولی هسته و غشا آن را بشناسد -

 شناختی)هدف د. (نمایفهرست  وظائف هسته در سلول را  -

 شناختی)هدف (ساختمان و اجزا مختلف  ژنوم را توضیح دهد  -

 شناختی)هدف . (توضیح دهد. (هدف شناختی) اختصاصی تشخیص هسته  در سلول را روشها  -
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  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  5جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

20  

سلولی ھستھ  

ساختمان 
پوشش ،ھستھ

ذ کمپلکس منف،ھستھ
، ھستھ ای  

 
 

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ پ ـــش و پاس –رس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

اس�����������کلت ھس������������تھ     40
م����اتریکس ھس����تھ ،ای
، ھس��������������������������تک،ای

کروم�����وزوم، ان�����واع 
  کروموزوم، 

    

ــی     30 روشــهاي اختصاص

  شناسایی هسته سلولی

    

          

  

  

   چرخھ سلولی، انواع موتاسیون اهداف رفتاري جلسه ششم:

  راگیر انتظار می رود:از ف رسدر پایان د

 توضیح دهد. (هدف شناختی) چرخه سلولی و مراحل مختلف آن  -

 بتواند شرح دهد. (هدف شناختی) سایتوکاینها موثر در فرایند چرخه سلولی  -

 . (هدف شناختی)فرایند میتوز و میوز در سلولهاي پروکاریوت و یوکاریوت را شرح داده و آنها را با هم مقایسه نماید -

 بتواند توضیح دهد. (هدف شناختی) ختلالات کروموزومی را انواع ا -
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 ٧

  

  

  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  6جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

20  
چرخھ سلولی، انواع  

 موتاسیون

مراحل چرخھ 
، سلولی  

 

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس زشار

  و شروع جلسه بعد 

ظیم سایتوکاینھای تن    10
، کننده چرخھ سلولی  

  

    

تقس��یم میت��وز و می��وز     50
در پروکاریوتھ��������ا  و 

  یوکاریوتھا،

    

اخ���������������������������������تلالات     10
  کروموزومی

    

  

  رونویسی و ترجمھ اهداف رفتاري جلسه هفتم:

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د

 شناختی)هدف (  فرایند رونویسی را بتواند فهرست نماید.مراحل مختلف  -

 شناختی)هدف ( عوامل موثر بر فرایند رونویسی را بتواند توضیح دهد.  -

 شناختی)هدف ( فرایند رونویسی در پروکاریوتها و یوکاریوتها را بتواند با هم مقایسه نماید.  -

 شناختی)ف هد(  .مراحل مختلف فرایند ترجمه را بتواند فهرست نماید. -

 شناختی)هدف ( عوامل موثر بر فرایند ترجمه  را بتواند توضیح دهد.  -

 شناختی)هدف ( فرایند ترجمه در پروکاریوتها و یوکاریوتها را بتواند با هم مقایسه نماید.  -

-  
  

  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  7جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

یابی پایان کلاس ارزش-PBL –ســـخنرانی مراحل فرایند  رونویسی و ترجمھ    20
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 ٨

رونویسی و ترجمھ 
 در پروکاریوتھا 

 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

  و شروع جلسه بعد 

عوامل تنظیم کننده     40
فرایند رونویسی و 

ترجمھ در 
 وکاریوتھا پر

  

    

مراح�����������ل فراین�����������د     30
رونویس����ی و ترجم����ھ 

  یوتھاوکاریدر 

    

عوام���ل تنظ���یم کنن���ده     30
فراین�����د رونویس�����ی و 

  وکاریوتھایترجمھ در 

    

  

   تنظیم بیان ژن و تمایز سلولی اهداف رفتاري جلسه هشتم:

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د

 شناختی)هدف (  در پروکاریوتها را بتواند فهرست نماید.و تمایز سلولی  مراحل مختلف تنظیم بیان ژن  -

 شناختی)هدف ( در پروکاریوتها را توضیح دهد. و تمایز سلولی عوامل موثر بر تنظیم بیان ژن  -

 شناختی)هدف (  مراحل مختلف تنظیم بیان ژن  و تمایز سلولی در یوکاریوتها را بتواند فهرست نماید. -

 اختی)شنهدف ( و تمایز سلولی در یروکاریوتها را توضیح دهد.  عوامل موثر بر تنظیم بیان ژن -

 شناختی)هدف ( فرایند تنظیم بیان ژن در پروکاریوتها و یوکاریوتها را بتواند با هم مقایسه نماید.  -

-  

  

 

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  8جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

20  

 تنظیم بیان ژن و تمایز سلولی

مراحل و عوامل تنظیم 
ی و رایند رونویسکننده ف

ا ترجمھ در پروکاریوتھ  
 

ـــخنرانی  -PBL –س

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

مراحل و عوامل تنظیم     20
ی و کننده فرایند رونویس

   ترجمھ در یوکاریوتھا،

    

    تمایز یاختھ     40



  را فکرت آموختآنکه جان ه نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ٩

چگونگی تمایز ،ای
،یاختھ ای   

بل ھستھ کنش ھای متقا    20
 –ای 

ساختارھای سیتوپلاسمی،
 تمایز سلولی

 ی
  

    

  

  

 

  

  

 
 

  

  

  

  

  

  

  )1( کشت سلول :نهم اهداف رفتاري جلسه

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د

 را توضیح دهد. (هدف شناختی) تکنیک کشت سلول  و کاربرد اهمیت -

 رده هاي مختلف سلولی را بشناسد (هدف شناختی) -

 بتواند شرح دهد. (هدف شناختی) نیاز براي این تکنیک را  نام برده و اهمیت و کاربرد هر یک  وسایل مختلف مورد -

 
  

  

 
 

  

  



  را فکرت آموختآنکه جان ه نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٠

  

  

  

  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  9جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

20  

)١( کشت سلول  
اھمیت و کاربرد 

 کشت سلول 

-PBL –ســـخنرانی 

ـــش و  ـــخ پرس –پاس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

ــاي     30 ــا رده ه آشــنایی ب

  مختلف سلولی 

    

آش���نایی ب���ا وس���ایل و     60
م�������ورد اس�������تفاده در 

  کشت سلولی  

    

  

  )٢( کشت سلول م:اهداف رفتاري جلسه ده

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د 

 شناختی)هدف (  نماید. فهرست  در کشت سلول را بتواندمحیط هاي مختلف مورد استفاده  -

 . (هدف شناختی)بتواند کاربرد انواع مختلف محیطهاي کشت را  توضیح دهد -

 (هدف شناختی)فاکتورهاي رشد مختلف مورد استفاده در کشت سلول را فهرست نماید  -

 (هدف شناختی) اهمیت فاکتورهاي رشد مختلف در هر محیط کشت را توضیح دهد. -

  

  

  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  10جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

30  

)٢( کشت سلول  
 ھایآشنایی با محیط

  مختلف کشت سلول
 سلول

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

    ختلــف کــاربرد انــواع م    60



  را فکرت آموختآنکه جان ه نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١١

محیطهــــاي کشــــت 

  سلول

ــــد     20 ــــاي رش فاکتوره

مختلف مورد اسـتفاده 

  در کشت سلول 

    

  

  )٣( کشت سلول م:یازدهاهداف رفتاري جلسه 

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د

 شناختی)هدف (  .مراحل انجام فرایند کشت سلول را فهرست نماید -

 شناختی)ف هدکند. ( توضیح اهمیت مراحل مختلف را بتواند -

 شناختی)هدف دهد. ( فهرست را نکات کلیدي که در مراحل مختلف کشت سلول باید رعایت شود -

 کند. (هدف شناختی) توضیح دهدرا انواع آلودگی هاي که در فرایند کشت سلول میتواند ایجاد شود  -

  (هدف شناختی) روشهاي شناسایی انواع مختلف آلودگی در محیط کشت را توضیح دهد. -

  

 

  ي مطالببندي ارائهل زمانجدو

  11جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

20  

)٣( کشت سلول  
مراحل انجام کشت 

 سلول

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

نکـــات کلیـــدي کـــه     20

کشــت ســلول بایــد 

  رعایت شود

    

      انواع آلودگی ها     40

ـــایی     20 ـــهاي شناس روش

  انواع الودگی ها

    

  

  ، فریز و دفریز کردن سلولھاMTTتست   م:تاري جلسه دوازدهاهداف رف

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د

 (هدف شناختی) .توضیح دهدرا  ، MTTکاربرد و اهمیت تست  -



  را فکرت آموختآنکه جان ه نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٢

 ف شناختی)(هد را توضیح دهد. ، MTTمراحل انجام تست  -

 (هدف شناختی) باید رعایت شود را توضیح دهد. ، MTTنکاتی که در  تست  -

 (هدف شناختی) را توضیح دهد. ، فرایند فریز و دفریز سلول کاربرد و اهمیت  -

 (هدف شناختی) را توضیح دهد. ، فرایند فریز و دفریز سلول مراحل انجام  -

 (هدف شناختی) د رعایت شود را توضیح دهد.بای ، فرایند فریز و دفریز سلول نکاتی که در   -

-  
 
  

  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  12جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

20  
، فریز و دفریز MTTتست  

 کردن سلولھا
اصول، کاربرد  

  ، MTT تست

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

ایان کلاس یابی پارزش

  و شروع جلسه بعد 

مراح���ل انج���ام تس���ت     40
MTT ، نکاتی کـه در

انجام این تسـت بایـد 

  رعایت شود

    

مراح���ل انج���ام فراین���د     20
  فریز و دفریز سلول

    

نکاتی که در انجام این     20

اید رعایـت  این فرایند

  شود

    

  

  )١( استخراج پروتئین م:سیزدهاهداف رفتاري جلسه 

  ز فراگیر انتظار می رود:ا رسدر پایان د

 شناختی)هدف (  ذکر نماید.را  اساس و اصول مورد استفاده در هر روش استخراج پروتئین -

 فهرست کند. (هدف شناختی) مراحل انجام هر روش را بتواند -

 توضیح دهد. (هدف شناختی)نکات ضروري که در انجام هر روش باید رعایت شود را بتواند  -

 (هدف شناختی) را بتواند توضیح دهد. مزایاي و معایب هر روش -

  

  



  را فکرت آموختآنکه جان ه نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٣

  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  13جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

20  

)١( استخراج پروتئین  
اساس و اصول 

ن با استخراج پروتئی
 دیالیز روش 

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یان کلاس یابی پاارزش

  و شروع جلسه بعد 

اس���������اس و اص���������ول     40
روش�������ھای مختل�������ف 

ن اس������تخراج پ������روتئی
  اولتراسانتریفوژ، 

    

اس���������اس و اص���������ول     30
روش�������ھای مختل�������ف 

ن اس������تخراج پ������روتئی
  کروماتوگرافی 

    

      انواع کروماتوگرافی    30

  

  )٢( استخراج پروتئین  م:چهاردهاهداف رفتاري جلسه 

ظار می رود:از فراگیر انت رسدر پایان د  

 شناختی)هدف (  ذکر نماید.را  اساس و اصول مورد استفاده  روش الکتروفورز استخراج پروتئین -

 شناختی)هدف (  ذکر نماید.را  انواع مختلف الکتروفورز و کاربرد هر روش در  استخراج پروتئین -

 فهرست کند. (هدف شناختی)مراحل انجام الکتروفورز را بتواند  -

 توضیح دهد. (هدف شناختی)ر انجام الکتروفورز  باید رعایت شود را بتواند نکات ضروري که د -

 (هدف شناختی) مزایاي و معایب روشهاي مختلف الکتروفورز را بتواند توضیح دهد. -

-  

  

 

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  14جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

20  

)٢( تئیناستخراج پرو   الکتروفورز اساس  

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 



  را فکرت آموختآنکه جان ه نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٤

      انواع الکتروفورز    20

مراحل انجام واهمیـت     40

  هر مرحله

    

نکــاتی مهمــی کــه در     20

انجـام ایــن روش بایــد 

  رعایت شود

    

  

 DNAو  RNAاستخراج  :پانزدهم اهداف رفتاري جلسه

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د

 شناختی)هدف . (را توضیح دهد.  RNAاساس استخراج  -

 شناختی)هدف را فهرست کند. ( RNAاستخراج  مراحل انجام  -

 شناختی)هدف (  را ذکر نماید. RNA استخراج  انجام    لازم براي مواد و وسایل مورد -

 شناختی)هدف ( .را توضیح دهد.  DNAاساس استخراج  -

 را فهرست کند. (هدف شناختی) DNAمراحل انجام استخراج   -

 شناختی)هدف (  را ذکر نماید. DNAبراي شروع استخراج  مواد و وسایل مورد نیاز  -

 شناختی)هدف ( را بتواند توضیح دهد. DNAو  RNAروشهاي کمی و کیفی بررسی  -

-  

  

  

  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  15جلسه

  (دقیقه)مدت زمان

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

  DNAو  RNAاستخراج   40
RNAکنترل کیفی  و   DNA 

 استخراج شده

و اساس و اصول 
 استخراجمراحل 

RNA  ، 

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

و اس������اس و اص������ول     40
 اس�������تخراجمراح�������ل 

DNA  

    

بررس�������ی کمی�������ت و     40
کیفی���������ت ب���������ا روش 
ن���������������������������انودراپ و 

  الکتروفورز

    



  را فکرت آموختآنکه جان ه نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٥

  

  PCRاصول تکنیک  :شانزدهماهداف رفتاري جلسه 

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د

  

 شناختی)هدف ( را توضیح دهد.  PCRاساس و اصول تکنیک  -

 شناختی)هدف (  را ذکر نماید. PCRتکنیک  انجام  عوامل لازم براي -

 شناختی)هدف را فهرست کند. ( PCRتکنیک  راحل انجام م -

 شناختی)هدف توضیح دهد. ( را PCRدر انجام  تکنیک عوامل موثر  -

-  
  

  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  16جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

20  

 PCRاصول تکنیک 
اساس و اصول انجام 

PCR 

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

عوامل لازم براي انجام      40

  PCRتکنیک 

    

مراحل انجام  تکنیـک     30

PCR  

    

عوامل موثر بر تکنیک     30

PCR  و نکـــاتی کـــه

  باید رعایت شود

    

  

   PCRتکنیک  انواع : فدهماهداف رفتاري جلسه ه

 از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د

 را توضیح دهد. (هدف شناختی) PCRمختلف  تکینکھای  اساس و اصول -

 شناختی)هدف . (مختلف را بتواند توضیح دهد. PCRکاربرد  -

 شناختی)هدف (  را ذکر نماید. PCR بر هر نوع  عوامل موثر  -

 

  



  را فکرت آموختآنکه جان ه نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٦

 

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  17جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

30  

 PCRتکنیک  انواع 
 اساس و اصول 

 PCRمختلف

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

ـــاربرد تکنیکهـــاي     30 ک

  PCRمختلف

    

عوامل موثر بر هر نوع     50

  PCR 

    

 

  


