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  دکتراي پزشکی          تحصیلی: يو رشته مقطع  بیوشیمی گروه آموزشی:  پزشکیدانشکده:

  1400-1401اول  نیمسال تحصیلی و سال تحصیلی:

  -یش نیاز: پ       نظرينوع واحد:   88/1 تعداد واحد:   مولکولیبیوشیمی  درس: عنوان

  دانشکده پزشکیمکان برگزاري:                  12- 10: ساعت      ----- شنبه  --:زمان برگزاري کلاس: روز

 – دکتر عبداله پور- شهسواريدکتر   (به ترتیب حروف الفبا): اساتید  هرمزيدکتر   مسئول درس:  2 تعداد دانشجویان:

  دکتر هرمزي

  (لطفاً شرح دهید) :رسشرح د

ها با سلامت و بیمـاري انسـان اسـت. دانشـجوي اي بسوي دنیاي ماکرومولکولهاي زیستی و رابطه آندریچه مولکولیبیوشیمی 

پزشکی با آموزش این دوره دیدگاهی نوین در مورد ماهیت سلولهاي زنده در حد اجزا سازنده خواهد داشت و بـا اندیشـه بـر میـانکنش 

چنین پیشگیري از ماکرومولهاي زیستی و نقش آنها در سلامت و ایجاد بیماریها زمینه تحقیق و خلاقیت جهت رفع مشکلات درمانی هم

آگهـی گیرد. امروزه در پزشکی با مطالعه تغییرات کمی و کیفی بیومولکولها زمینه تشخیص بیماریها، پیشبیماریها  در ذهن او شکل می

و کنترل سیر درمان سیر صعودي یافته است.  موضوعات اساسی درس شامل آشنایی با ساختمان و خـواص ماکرومولکولهـا شـامل آب،  

چربیها ؛ پروتئین ها ؛آنزیمها اسیدهاي نوکلئیک)و ویتامینها می باشـد. در بخـش دیگـري از ایـن درس بـه آشـنایی بـا مراحـل  قندها ؛

همانندسازي ژنوم و بیان ژن و کنترل آن پرداخته شده است. دانشجو با آشنایی روندهاي ذکـر شـده دیـد روشـنی نسـبت بـه اهمیـت 

توانـد گـامی بلنـد در ماري پیدا نموده و در اثر ایجاد ارتباط بین بیوشیمی و آموزش بـالینی میمولکولهاي زیستی در سلامت و ایجاد بی

  جهت ارتقا کیفیت تشخیص و درمان بردارد. 

  

  

  ) اهداف را با توجه به حیطه ها و سطوح مختلف بنویسید.( :یهدف کل

ندها، چربیها، پروتئین ها، آنزیمها اسیدهاي نوکلئیک گسترش دانش در زمینه ساختمان و اهمیت زیستی ترکیبات مختلف شامل آب، ق

  و ویتامینها و همچنین آشنایی با روندهاي همانندسازي، رونویسی و ترجمه ژنها هدف کلی این درس است. 

  

  اهداف رفتاري جلسه اول:

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 شناختی) هدف( شیمیایی آب را فهرست نماید.  ویژگیهاي فیزیکی و -

 شناختی)هدف (  ذکر نماید.اهمیت ویژگیهاي آب را براي موجودات زنده  -

 شناختی)هدف فهرست کند. (انواع مواد شیمیایی را براساس حلالیت در آب  -

 را تجزیه و تحلیل کند. (هدف شناختی)هاسلباخ  -اسید و باز را تعریف کند و معادله هندرسن -

 نحوه عملکرد و منطقه بافري را ذکر کند. بافر را تعریف نماید و اجزا بافر و -

 ذکر نماید . اهمیت بافرها را -
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  هاسلباخ تجزیه و تحلیل کند.  -دلخواه را براساس معادله هندرسن pHدر بافر معیارهاي انتخاب بهترین  -

  ي مطالببندي ارائهنزماجدول 

  1جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  تدریس  روشهاي رئوس مطالب  موضوع درس

ساختار و ویژگیهاي زیسـتی آب   15

  و اهمیت بافرها و محاسبات

ــی و  ــاي فیزیک ویژگیه

  شیمیایی آب

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

اهمیت ویژگیهـاي آب     10

  براي موجودات زنده

    

انواع مواد شـیمیایی را     5

ــت در  ــاس حلالی براس

  آب

    

ــه  -اســید و بــاز     30 معادل

  هاسلباخ -هندرسن

    

تعریف بافر، اجزا بـافر      30

، نحــــوه عملکــــرد و 

  منطقه بافري

    

 اهمیت بافرها و    30

ـــاب  ـــاي انتخ معیاره

ــافر در  ــرین ب  pHبهت

  دلخواه

    

  

  

  )1ساختمان قندها و خواص آنها ( :اهداف رفتاري جلسه دوم

د:از فراگیر انتظار می رو رسدر پایان د  

 شناختی)هدف (  را ذکر نماید.ساختار کلی و اهمیت بیوشیمیایی قندها . -

 شناختی)هدف فهرست کند. (هاي کربوهیدراتها را گروه -

 شناختی)هدف توضیح دهد. (انواع ایزومري قندها را فهرست نماید و  -

 را تجزیه و تحلیل کند. (هدف شناختی)واکنشهاي شیمیایی قندها  -
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  ي مطالبرائهبندي اجدول زمان

  2جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

ساختمان قنـدها و خـواص   15

  )1آنها (

ساختار کلی و اهمیـت 

  بیوشیمیایی قندها

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ ـــش و پاس – پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

ــــــــدي گروه    15 بن

 اکربوهیدراته

  

    

      انواع ایزومري قندها    60

ــیمیایی     30 ــهاي ش واکنش

  قندها

    

  

  

  

  

  )2ساختمان قندها و خواص آنها ( : اهداف رفتاري جلسه سوم:

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

  انواع دي ساکاریدهاي را نام ببرد 

 تفاوت دي ساکاریدهاي احیا کننده و غیر احیا کننده را توضیح دهد.

  نواع پلی ساکاریدها ساده و مرکب را نام ببردا

 تفاوت میان پلی ساکاریدهاي ساده و مرکب را توضیح دهد.
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  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  3جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

-PBL –ســـخنرانی   انواع اولیگو ساکاریدها  )2ساختمان قند و انواع آن (    20

–پرســـش و پاســـخ 

TBL -  ــــــــث بح

  گروهی

یــــابی پایــــان ارزش

کلاس و شروع جلسه 

  بعد 

  انواع پلی ساکاریدها ساده    40

  

    

      انواع پلی ساکاریدهاي مرکب    40

          

  

 )3ساختمان قندها ( اهداف رفتاري جلسه چهارم:

 
 شناختی)هدف (  را ذکر نماید. گلیکانهااهمیت بیولوژیکی گلیکوپروتئینهاوگلیکولیپیدها وگلیکوزآمینو -

 انواع گلیکوزآمینوگلیکانها را فهرست کند. (هدف شناختی) -

 انواع فیبرها و اهمیت بیولوژیکی آنها را توضیح دهد. (هدف شناختی) -

 سیلین را تجزیه و تحلیل کند. (هدف شناختی)مکانیسم داروهاي گلیکوزیدي قلبی و پنی -
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  ي مطالبدي ارائهبنجدول زمان

  4جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

ساختمان قندها و خـواص   60

  )2آنها (

اهمیت بیولوژیکی 

گلیکوپروتئینهاوگلیکولیپیدها 

  وگلیکوزآمینوگلیکانها

-PBL –ســـخنرانی 

–پرســـش و پاســـخ 

TBL -  ــــــــث بح

  گروهی

یــــابی پایــــان ارزش

ه کلاس و شروع جلس

  بعد 

      انواع گلیکوزآمینوگلیکانها    20

20  

  

انواع فیبرها و اهمیت   

  بیولوژیکی آنها

    

مکانیسم داروهاي     20

گلیکوزیدي قلبی و 

  سیلینپنی

    

  

  

  ساختمان لیپیدها اهداف رفتاري جلسه پنجم:

   : از فراگیر انتظار می رود رسدر پایان د

 شناختی)هدف (  ذکر نماید. راواحدهاي سازنده و اهمیت زیستی لیپیدها  -

 شناختی)هدف را فهرست کند. ( انواع اسیدهاي چرب اشباع شده و غیر اشباع را که در ساختمان لیپیدها شرکت می کنند  -

 شناختی)هدف را توضیح دهد. ( هاي آنها نقش .انواع الکهایی را که در ساختمان لیپیدها شرکت می کند  را فهرست نماید و -

 ی اسیدهاي چرب اشباع و غیر اشباع را توضیح دهد. (هدف شناختی)ویژگیهاي عموم -

 (هدف شناختی)اندیس یدي، صابونی شدن و انواع اکسیداسیون را بتواند شرح دهد.  -

-  
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  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  5جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

واحــدهاي ســازنده و   پیدهاساختمان لی  20

اهمیــــت زیســـــتی 

  لیپیدها

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

انواع اسیدهاي چـرب،     40

نامگذاري و واکنشهاي 

  مهم مربوط به آنها

    

انواع الکلهـایی کـه در     30

ـــدها  ـــاختمان لیپی س

   شرکت می کنند 

    

          

  

  

  ساختمان و اهمیت بیولوژیکی لیپیدها اهداف رفتاري جلسه ششم:

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د

 را توضیح دهد. (هدف شناختی) هاي لیپیديانواع گروه -

 ویژگی هریک از گروههاي لیپیدي را بتواند شرح دهد. (هدف شناختی) -

 اختی)براي انواع گروههاي لیپیدي بتواند مثال بزند. (هدف شن -

 ساختمان و تفاوت میان میسل و لیپیوزوم را بتواند توضیح دهد. (هدف شناختی) -
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  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  6جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

ساختمان و اهمیت بیولوژیکی  :  20

  لیپیدها

-PBL –ســـخنرانی   انواع گروههاي لیپیدي

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

تفاوتهاي میان لیپیدها     10

  ساده و مرکب  

    

انواع لیپیدهاي ساده و     50

  مرکب 

    

ـــوزوم و     10 میســـل و لیپ

  کاربرد آنها در پزشکی

    

  

  آنهاآشنایی با اسیدهاي آمینه و اهمیت زیستی  اهداف رفتاري جلسه هفتم:

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د

 شناختی)هدف (  ذکر نماید.ساختار و اهمیت زیستی اسیدهاي آمینه را  -

 را فهرست کند. (هدف شناختی) هاي اسیدآمینهگروه. -

 ویژگیهاي اسیدهاي آمینه را توضیح دهد. (هدف شناختی) -

 (هدف شناختی).منحنی تیتراسیون اسیدهاي آمینه را تجزیه و تحلیل کند.  -

  ایزوالکتریک PHتعیین  -

  

  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  7جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

آشـنایی بـا اسـیدهاي آمینــه و   20

  اهمیت زیستی آنها

ســـاختار و اهمیـــت 

زیســـتی اســـیدهاي 

  آمینه

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 
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      بندي اسیدآمینهگروه    40

ــیدهاي     30 ــاي اس ویژگیه

  آمینه

    

ــــــــــــین     30  PHتعی

یک اسید  ایزوالکتریک

  آمینه

    

  

  بندي پروتئینها و ساختمانهاي پروتئینیگروه اهداف رفتاري جلسه هشتم:

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 شناختی)هدف (  را ذکر نماید.وتئینها را براساس شکل و حلالیت بندي پرهگرو -

 شناختی)هدف را فهرست کند. (ساختمانهاي پروتئینی  -

 شناختی)هدف توضیح دهد. ( ویژگیهاي ساختمانهاي پروتئینی را -

  تشابه و تفاوت ساختمانهاي پروتئینی  را تجزیه و تحلیل کند. (هدف شناختی) -

  

 

  مطالب يبندي ارائهجدول زمان

  8جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

ـــــا و گروه  20 ـــــدي پروتئینه بن

  ساختمانهاي پروتئینی

بندي پروتئینها را هگرو

ــــکل و  ــــاس ش براس

  حلالیت

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

      هاي پروتئینیساختمان    20

ـــــــــــــاي     40 ویژگیه

  ساختمانهاي پروتئینی

    

تشـــــابه و تفـــــاوت     20

  ساختمانهاي پروتئینی  
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ٩

 
 

  

  

  

  

  

  

  آنزیمهاساختمان و اهمیت بیولوژیکی  :نهم اهداف رفتاري جلسه

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د

 هدف شناختی)را توضیح دهد. ( اهمیت آنزیمها در واکنش هاي بیوشیمیایی -

 را بتواند شرح دهد. (هدف شناختی) ساختار و اجزا مهم ساختمان آنزیمها را  -

 بتواند مثال بزند. (هدف شناختی) آنزیمی براي انواع گروههاي  -

 بتواند توضیح دهد. (هدف شناختی) عوامل موثر بر واکنشهاي آنزیمی را  -

 
  

  

 
 

  

  

  

  

  

  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  9جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

ساختمان و اهمیت بیولوژیکی  :  20

  آنزیمها

ـــا در  ـــت آنزیمه اهمی

واکــــــنش هــــــاي 

  بیوشیمیایی

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

    ساختار و اجزا مهم در     10



  آنکه جان را فکرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٠

     یمهاساختمان آنز

اجـــزا مهـــم شـــرکت     50

کننده در یک واکـنش 

    آنزیمی

    

عوامـــل مـــوثر بـــر     10

  واکنشهاي آنزیمی

    

  

  سینتیک آنزیمها: بررسی معادلات  و منحنی هاي بررسی سرعت واکنش، مهار کننده هاي مختلف م:اهداف رفتاري جلسه ده

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د 

 شناختی)هدف (  نماید. فهرست سی  سرعت واکنش آنزیمی را انواع معادلات برر -

 . (هدف شناختی)منحنی هاي مختلف سرعت واکنش هاي آنزیمی را از یکدیگر افتراق نماید. -

 را توضیح دهد. (هدف شناختی)انواع مهار کننده موثر در واکنش آنزیمی  را نام برده و مکانیسم عمل هر مهار کننده  -

 را تجزیه و تحلیل کند. (هدف شناختی) بر منحنی سرعت واکنش آن آنزیم  اثر هر مهار کننده. -

  اهمیت ایزوآنزیمها در تشخیص افتراقی بیماریها را توضیح دهد (هدف شناختی) -

  

  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  10جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

دلات مختلــــف معــــا  سینتیک آنزیمها  20

بررسی سرعت واکنش 

  آنزیمی

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

منحنی هـاي مختلـف     40

بررسی سرعت واکنش 

  آنزیمی

    

ــده و     30 ــار کنن ــواع مه ان

مکانیسم اثر هر کـدام 

و تاثیر آنها بر منحنـی 

  سرعت واکنش آنزیمی 

    

همیــــت آنزیمهــــا و ا    30

ـــــــــا در  ایزوآنزیمه

    



  آنکه جان را فکرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١١

تشـــخیص افتراقـــی 

  بیماریها

  

  ویتامین ها م:یازدهاهداف رفتاري جلسه 

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 شناختی)هدف (  را ذکر نماید.و حلالیت نقش و عمل را براساس ویتامین ها بندي هگرو -

 شناختی)هدف ند. (ک توضیحرا ویژگیهاي ویتامین هاي محلول در چربی  -

 شناختی)هدف دهد. ( فهرست را انواع ویتامین هاي محلول در چربی  -

 کند. (هدف شناختی) توضیح دهدرا   خواص متابولیکی مختلف ویتامینهاي محلول در چربی -

  علائم بالینی کمبود یا مسمومیت با ویتامینهاي محلول در چربی را تجزیه و تحلیل نماید. (هدف شناختی) -

  

 

  ي مطالببندي ارائهزمان جدول

  11جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

ـــــا و گروه  20 ـــــدي پروتئینه بن

  ساختمانهاي پروتئینی

بندي ویتامین ها هگرو

ـــش و  ـــاس نق را براس

  عمل و حلالیت 

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  شروع جلسه بعد و 

بررسی ساختاري انواع     20

ویتامین هـاي محلـول 

  در چربی

    

ـــابولیکی     40 ـــواص مت خ

ویتامین هـاي محلـول 

  در چربی

    

علائم بالینی کمبود یا     20

مســـــمومیت بـــــا 

ویتامینهاي محلول در 

    چربی

    

  

  ر آبویتامینهاي محلول دساختمان و اهمیت بیولوژیکی  م:تاري جلسه دوازدهاهداف رف

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د



  آنکه جان را فکرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٢

 (هدف شناختی) بتواند انواع ویتامینهاي محلول در آب را نام ببرد. -

 را بتواند شرح دهد. (هدف شناختی) ساختاري هریک از ویتامین هاي محلول در آب ویژگی  -

 شناختی) مثال بزند. (هدف  ویتامین هاي محلول در آب انواع  بتواند براي نقش کوآنزیمی -

 را بتواند توضیح دهد. (هدف شناختی) اختلالات مختلف ایحاد شده  در اثر کمبود ویتامینهاي محلول در آب -

 
  

  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  12جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

ساختمان و اهمیت بیولوژیکی  :  20

  آب ویتامین هاي محلول در

ــــواع  ویتامینهــــاي ان

  محلول در آب

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

ســــاختاري ویژگـــی     10

ویتامین هـاي محلـول 

   در آب 

    

انـواع  نقش کـوآنزیمی    50

ویتامین هـاي محلـول 

  در آب

    

اختلالات بالینی مهـم     10

کمبود ویتـامین هـاي 

  لول در آبمح

    

  

  و اهمیت زیستی آنها نوکلئیکآشنایی با اسیدهاي  م:سیزدهاهداف رفتاري جلسه 

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د

 شناختی)هدف (  ذکر نماید.را  نوکلئیکساختار و اهمیت زیستی اسیدهاي  -

 دف شناختی)را فهرست کند. (هاجزا تشکیل دهنده و ساختارهاي مختلف اسیدهاي نوکلئیک . -

 را توضیح دهد. (هدف شناختی) خواص فیزیکی و شیمیایی مهم نوکلئوتیدها  -

 تجزیه و تحلیل کند. (هدف شناختی)بتواند  را  ذوب اسیدهاي نوکلئیک و کاربرد آن در تحقیقات.منحنی  -

  

  

  



  آنکه جان را فکرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٣

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  13جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  یس ي تدرشیوه رئوس مطالب  موضوع درس

و  آشنایی با اسیدهاي نوکلئیک  20

  اهمیت زیستی آنها

ســـاختار و اهمیـــت 

زیســـتی اســـیدهاي 

  نوکلئیک

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

اجزا تشکیل دهنـده و     40

ــف  ــاختارهاي مختل س

  اسیدهاي نوکلئیک

    

 خـــواص فیزیکـــی و    30

ـــــم  ـــــیمیایی مه ش

   نوکلئوتیدها 

    

ذوب اسیدهاي منحنی     30

نوکلئیک و کـاربرد آن 

  در تحقیقات

    

  

  وتهایوکاریو  وتهایدر پروکار يهمانند سازبررسی فرایند   م:چهاردهاهداف رفتاري جلسه 

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 شناختی)هدف (  را ذکر نماید. یوکاریوتها عوامل لازم براي شروع همانند سازي در پروکاریوتها و  -

 شناختی)هدف را فهرست کند. (مراحل انجام همانند سازي اسیدهاي نوکلئیک در پروکاریوتها و یوکاریوتها  -

 شناختی)هدف توضیح دهد. ( را عوامل موثر در تنظیم فرایند همانند سازي در پروکاریوتها و یوکاریوتها -

  تجزیه و تحلیل کند. (هدف شناختی)توضیح و  را  ر پروکاریوتها و یوکاریوتهاهمانند سازي دتشابه و تفاوت  -

  

 

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  14جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

ـــازي در   20 ـــد س ـــد همانن فراین

  یوکاریوتها و پروکاریوتها

عوامل لازم براي شروع 

هماننـــد ســــازي در 

ــــــــــا و  پروکاریوته

  یوکاریوتها  

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 



  آنکه جان را فکرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٤

مراحل انجـام هماننـد     20

ــــیدهاي  ــــازي اس س

ـــــــــــک در  نوکلئی

ــــــــــا و  پروکاریوته

  یوکاریوتها

    

عوامل موثر در تنظـیم     40

فرایند هماننـد سـازي 

ـــــــا و  در پروکاریوته

  یوکاریوتها

    

تشابه و تفاوت همانند     20

سازي در پروکاریوتهـا 

  و یوکاریوتها

    

  

  وتهایوکاریو  وتهایدر پروکار رونویسیبررسی فرایند  :پانزدهم اهداف رفتاري جلسه

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د

 شناختی)هدف (  را ذکر نماید.عوامل لازم براي شروع رونویسی در پروکاریوتها و یوکاریوتها   -

 شناختی)هدف را فهرست کند. (مراحل انجام رونویسی اسیدهاي نوکلئیک در پروکاریوتها و یوکاریوتها  -

 شناختی)هدف توضیح دهد. ( عوامل موثر در تنظیم فرایند رونویسی در پروکاریوتها و یوکاریوتها را -

 ه و تحلیل کند. (هدف شناختی)تفاوت رونویسی در پروکاریوتها و یوکاریوتها را  توضیح و تجزی تشابه و  -

  

  

 
 

  

  

  

  

  

  

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس  15جلسه



  آنکه جان را فکرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٥

  مدت زمان(دقیقه)

فرایند رونویسی در پروکاریوتها   20

  و یوکاریوتها

عوامل لازم براي شروع 

ـــــــــــی در  رونویس

ــــــــــا و  پروکاریوته

  یوکاریوتها  

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ پر ـــش و پاس –س

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

مراحل انجام رونویسی     10

اسیدهاي نوکلئیک در 

ــــــــــا و  پروکاریوته

  یوکاریوتها

    

عوامل موثر در تنظـیم     50

فراینــد رونویســی در 

ــــــــــا و  پروکاریوته

  یوکاریوتها

    

تشـــــابه و تفـــــاوت     10

ـــــــــــی در  رونویس

ــــــــــا و  پروکاریوته

  وتهایوکاری

    

  

   وتهایوکاریو  وتهایدر پروکار مهترجبررسی فرایند  :شانزدهماهداف رفتاري جلسه 

  از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د

  

 شناختی)هدف (  را ذکر نماید.عوامل لازم براي شروع ترجمه در پروکاریوتها و یوکاریوتها   -

 شناختی)هدف را فهرست کند. (ا و یوکاریوتها مراحل انجام رونویسی اسیدهاي نوکلئیک در پروکاریوته -

 شناختی)هدف توضیح دهد. ( عوامل موثر در تنظیم فرایند رونویسی در پروکاریوتها و یوکاریوتها را -

 تشابه و  تفاوت رونویسی در پروکاریوتها و یوکاریوتها را  توضیح و تجزیه و تحلیل کند. (هدف شناختی) -

  

  

  بي مطالبندي ارائهجدول زمان

  16جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

ــــا و   20 ــــه در پروکاریوته یابی پایان کلاس ارزش-PBL –ســـخنرانی عوامل لازم براي شروع ترجم



  آنکه جان را فکرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٦

در پروکاریوتها  ترجمه  یوکاریوتها

  و یوکاریوتها  

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

  و شروع جلسه بعد 

 ترجمـهانجـام مراحل     40

اسیدهاي نوکلئیک در 

ــــــــــا و  پروکاریوته

  یوکاریوتها

    

عوامل موثر در تنظـیم     30

در  ترجمـــهفراینـــد 

ــــــــــا و  پروکاریوته

  یوکاریوتها

    

 ترجمهتشابه و تفاوت     30

ـــــــا و  در پروکاریوته

  یوکاریوتها

    

  

  : تنظیم بیان ژنفدهماهداف رفتاري جلسه ه

ود:از فراگیر انتظار می ر رسدر پایان د  

 شناختی)هدف (  را ذکر نماید.عوامل موثر در تنظیم بیان ژن در پروکاریوتها و یوکاریوتها   -

 شناختی)هدف را فهرست کند. (مراحل تنظیم بیان ژن در پروکاریوتها و یوکاریوتها  -

 توضیح دهد. (هدف شناختی) راانواع تنظیم بیان ژن در پروکاریوتها و یوکاریوتها  -

 در پروکاریوتها و یوکاریوتها را  توضیح و تجزیه و تحلیل کند. (هدف شناختی) ظیم بیان ژنتنتشابه و  تفاوت  -

 

  

 

  ي مطالببندي ارائهجدول زمان

  17جلسه

  مدت زمان(دقیقه)

  ارزشیابی  ي تدریس شیوه رئوس مطالب  موضوع درس

عوامل موثر در تنظـیم   تنظیم بیان ژن   20

ــــــــــــان ژن در  بی

ــــــــــا و  پروکاریوته

  ا  یوکاریوته

-PBL –ســـخنرانی 

ـــخ  ـــش و پاس –پرس

TBL - بحث گروهی  

یابی پایان کلاس ارزش

  و شروع جلسه بعد 

    مراحل تنظیم بیان ژن     20



  آنکه جان را فکرت آموخته نام ب

  
  لرستاندانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

  ریزي آموزشیواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر

 

 ١٧

ـــــــا و  در پروکاریوته

  یوکاریوتها

ن انواع تنظیم بیان ژ    40

در پروکاریوتها و 

 یوکاریوتها 

    

ظیم تشابه و  تفاوت تن    20

بیان ژن در 

روکاریوتها و پ

ا یوکاریوته  

    

  

  


