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 داخ نامبه 

 سامانه علم سنجی اعضا هیات  آدرس صفحه شخصی در

   دانشگاهسایت  درس صفحه شخصی در وبآ 

  فایل ها

 آخرین به روزرسانی: 

 تحصیلی و آموزشی  سوابق  

 (1831فوق تخصص نفرولوژی بالغین دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز سال   )فوق تخصص.1

 ()پایان نامه                     

 ( 1831)بیماری های داخلی دانشگاه علوم پزشکی تهران سال تخصص.2

 ()پایان نامه                   

  (  1831دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد سال )دکتر ی عمومی  .8

 ()پایان نامه                   

 

 

 

    نام و نام خانوادگی:

 فوق تخصص ، دکتر آزیتا ظفر محتشمی متخصص داخلی :مرتبه علمی

 زشکی دانشگاه علوم پزشکی لرستان ی استادیار دانشکده پژنفرولو 

 azmohtasham@yahoo.com ایمیل:

 تلفن: 

 88126188-611:   فکس

 آدرس:
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 شرکت در دوره های آموزشی و کارگاه ها 

 تأییدیه ها و مجوز ها 

 دوره های متعدد  آموزشی روش مقدماتی و پیشرفته تحقیق در علوم پزشکی 

 دوره  متعدد  آموزشی روشهای مقدماتی و عالی تدریس در حوزه علوم بالینی 

  

 ز:افتخارات و جوای 

  سپاس لوح 11/2/13 تاریخ پ/11/1816 شماره) استاد روز مناسبت به سپاس لوح  

 سپاس لوح 3/1/13 تاریخ الف/ن/م/13/186 شماره) دیالیز بخش در وظیفه انجام جهت سپاس لوح  

 در کارورزی پیش و پایه علوم میاندوره الکترونیک آزمون دوره اولین برگزاری و اندازی راه زمینه در تقدیرنامه 

             نامه تقدیر  لرستان پزشکی علوم دانشگاه

      وارونه کلاس آموزش روش به داخلی بخش دانشجویان نگرش بررسی فرایند: دانشگاهی برتر فرایند گواهی 

 لرستان پزشکی علوم دانشگاه( 8/2/13 تاریخ 116/13/113 شماره)

 سوابق کاری 

 سوابق بالینی : 

   متخصص داخلی در بیمارستان امام جعفر صادق ) ع(  الیگودرزبه عنوان  1831 -33سال       

    تا کنون به عنوان فوق تخصص نفرولوژِی در مراکز آموزشی درمانی شهرستان خرم آباد 1831سال  از            

 سوابق تدریس: 

  تا کنون تدریس واحد فیزیوپاتولوژِی بیماری های کلیه مقطع مقدمات بالینی،کارآموزی و کار ورزی  1813از سال

 بیماری های داخلی،روتیشن نفرولوژی  دستیاران داخلی 

 SCIENTIFIC EDUCATIONAL BACKGROUND 

 Educational activities including routine ward conferences and morning reports and ward patient 

oriented tutorials for intern and medical students at Shohadaye Ashayer Hospital  Khorramabad, 

Iran   2010 – Present 

http://sci.lums.ac.ir/
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 ♦Educational activities including routine ward conferences and morning reports and ward patient 

oriented tutorials for resident, intern and medical students at Shohadaye Ashayer Hospital, 

Khorramabad, Iran      2010 – Present 

 ♦Educational activities including routine ward conferences and morning reports and ward patient 

oriented tutorials for resident, intern and medical students at Shahid Rahimi  Hospital, 

Khorramabad, Iran      2013 – Present 

  

 دوره دانشجویان نامه پایان  تعدادی علمی مشاور و عمومی پزشک دوره نشجویاندا نامه پایان از تعدادی  راهنمایی 

  داخلی دستیاران و ارشد کارشناسی و عمومی پزشک

  

     

 

 

 

 :)عنوان ،محل و زمان کارگاه(برگزاری کارگاه 

 لرستان پزشکی علوم دانشگاه در(  11/1/13 تاریخ 113/13/2231 شماره) آسکی شیوه به دانشجو ارزیابی روش

 21/8/13 

 در 23/12/13 تاریخ 133338 شماره(ادراری مجاری و کلیه اختلالات دارودرمانی برنامه) مداوم آموزش برنامه

 23/12/13 لرستان پزشکی علوم دانشگاه

 تاریخ 131231 شماره(  ایران گرمسیری و عفونی های بیماری کنگره هفتمین و بیست برنامه) مداوم آموزش برنامه

 21/16/13 لغایت 22/16/13  ایران گرمسیری و عفونی های بیماری متخصصین علمی انجمن 21/16/13

 

  سوابق اجرایی: 

          لرستان پزشکی علوم دانشگاه داخلی تخصص دستیاران اموزش و ریزی برنامه مسول 
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 اباد خرم رحیمی شهید بیمارستان همودیالیز بخش فنی مسول  

 لرستان پزشکی علوم دانشگاه پزشکی دانشکده بالینی معاون             

 لرستان استان درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه پزشکی دانشکده آموزشی شورای عضو 

  (دارد ادامه 73/4/31 )از  پزشکی دانشکده 

 لرستان استان درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه بالینی صلاحیت آزمون علمی کمیته عضو 

 (دارد ادامه 39/5/31)از  پزشکی دانشکده 

 لرستان استان درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه 7931 ماه مرداد بالینی صلاحیت آزمون 

 39/6/31  پزشکی دانشکده   

 31 ماه دی 32 و 31 روزهای در آزمون بانک سوالات طراحی جلسه در بالینی صلاحیت آزمون ممتحنه هیئت عضو 

   33/77/31 پزشکی آموزش و درمان  بهداشت زارت آموزشی معاونت

 

 آمایشی 4 قطب  7931 سال اسفندماه کارورزی پیش جامع آزمون) گروه سوال طراحی علمی هیئت عضو  

 93/77/31 اهواز شاپور جندی درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه معاونت آموزشی   

 لرستان استان درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه  بالینی صلاحیت آزمون برگزاری مسول 

 37/77/31  پزشکی دانشکده   

 لرستان استان درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه 7931 ماه مرداد بالینی صلاحیت آزمون 

 35/73/31  پزشکی دانشکده   

 و پزشکی علوم دانشگاهمعاونت آموزشی   دانشگاه تکمیلی تحصیلات و آموزشی شورای جلسات در حضور 

  4/4/32لرستان استان درمانی بهداشتی خدمات

 درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه 31 ماه اسفند کارورزی پیش آزمون سوال طراحی قرنطینه 

   93/3/32 اهواز شاپور جندی

http://sci.lums.ac.ir/
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 بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه  جلسه 73 مدت به پزشکی دانشکده آموزشی شورای جلسات در حضور 

   75/4/32 لرستان استان درمانی

 و پزشکی علوم دانشگاه  جلسه73 مدت به پزشکی دانشکده علمی صلاحیت بررسی کمیته  جلسات در حضور 

 33/73/31 تا 7/7/31از  لرستان استان درمانی بهداشتی خدمات

 7/4/32تا 7/4/31از رحیمی شهید بیمارستان  نامه پایان و تحقیقاتی طرح پروپوزال داوری گواهی 

 رحیمی شهید بیمارستان ( جلسه 1) رحیمی شهید بیمارستان پژوهشی شورای جلسات در شرکت گواهی 

    7/4/32 تا 7/4/31 از 

 بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه  32 تیرماه بالینی صلاحیت آزمون علمی کمیته عضو و  برگزاری مسول 

   71/6/32 لرستان استان درمانی

 لرستان استان درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه پزشکی دانشکده بالینی معاونت سرپرست 

 دارد ادامه 6/73/32 از  پزشکی دانشکده 

 

 :طرح های پژوهشی ب.

  

 :پایان نامه ها و رساله ها راهنمایی . ج  

 نر صحرایی موش در اکسیدانی آنتی های آنزیم ژن بیان نیز و TNF-α ، NF-KB های ژن بیان بر اسید اثرسینامیک بررسی

 جعفرپورفرد پیمان 1813 بهار   آلوکسا ) عمومی( با شده دیابتی

 برزین سلاح امیر  )دستیاری( ادراری ژلاتاتینازنوتروفیل به وابسته بیومارکرلیپوکالین کننده بینی پیش ارزش تعیین

 

 پایان نامه ها و رساله ها  همشاور. د   

   1811 ستال در آباد خرم شهر دیالیزی بیماران در استئودیستروفی شیوع آزمایشگاهی بررسی

 حسنی مرجان 1813 
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 داوری ها:

 بقای میزان بر اکسیژن با انسانی چربی بافت مزانشیمی بنیادی های سلول درمانی اثرپیش بررسی:  نامه پایان داوری    -

-ایسکمی از ناشی کلیوی آسیب بر تنی برون محیط در هایپوکسی و اکسیداتیو استرس از ناشی آسیب برابر در آنها

   13/1/13  شهیدرحیمی بیمارستان سماقیان احمدی شهرام) صحرایی موش مدل در ریپرفیوژن

 نر صحرایی های موش در کلیه کارکرد های شاخص و ژن بیان ، هیستولوژی روی بر لینالول اثرات:  نامه پایان داوری-

 26/1/13  شهیدرحیمی بیمارستان( عبدالهی سجاد محمد) جنتامایسین توسط نفروتوکسیسیتی

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 مقالات. ه   

 فارسی           

 

 انگلیسی               

 

Articles : 

 

•

 

Prevalence of Thyroid dysfunction and Thyroid Autoantibodies in type2 Diabetic Patients – 

http://sci.lums.ac.ir/
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Pakistan Journal Medical Sciences (PAK J MED SCI) –October-December 2011 vol.27 No.5 

1169-1172  Original Article 

 

 

• Oral 

Nicotinamide reduces serum Phosphorus, increase HDL and induces Thrombocytopenia in 

Hemodialysis patients: a double-blind randomized clinical trial – Nefrologia – 2011;31(1):58-65 

Original Article. 

 

•

 

Epidemiology of Chronic Kidney Disease in Iran and Worldwide. 

Scientific Medical Journal of Ahwaz University of Medical Sciences. 2010;9(68) :517-527. 

 

 

•

 

Compression of serum calcium and 24h urine calcium in preeclampsia and non-preclampsia  

patients-Journal of Shahid Sadoughi University of Medical Sciences. Jan-Feb 2014;21(6):735-

741. 

 

•  N-

acetylcysteine overdose after acetaminophen poisoning   

Mahmoudi, G.A., Astaraki, P., Mohtashami, A.Z., Ahadi, M . 

International Medical Case Reports Journal  2015 
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• Anti-

inflammatory effect of simvastatin in hemodialysis patients 

            H Shahbazian, A Atrian, L Yazdanpanah, GR Lashkarara, AZ    

            Mohtashami                                         

            Jundishapur journal of natural pharmaceutical products 10 (1)2015 

 

• A Study 

on Effect of Training Communication Skills on Knowledge and Attitudes of Family Physicians 

and Patients Satisfaction 

           Z Naghavi, K Anbari, K Saki, AZ Mohtashami, G Lashkarara, MA    

           Derik 

           Journal of Biology and Today's World 4 (1), 1-5  2015 

 

•  

Assessment of spironolactone effects on the prevention of progression of proteinuria in chronic 

kidney diseases   

Shahbazian, H., Mohtashami, A.Z., Musavi, S.S.B., Danesh, M., Lashkarara, G.R . 

 

Jundishapur Journal of Natural Pharmaceutical Products 2016 March 14 

 

 

•  Dialysis 

adequacy in chronic Hemodialysis patients in Shohada Ashayer Hospital, Khorramabad, Lorestan, 

Iran 

Azita Zafar Mohtashami, Babak Hadian, GHolam Reza Lashkarara, Fatemeh Mahdipanah , 

Volume 18, Number 4 (3-2017 ) 
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•  

Epidemiologic study of phenylketonuria disease in Lorestan province 

Azita Zafar Mohtashami , GHolam reza Lashkarara , Fateme Khodadadi, Naser Motamedi , 

Volume 18, Number 3 (12-2016 ) 

 

 

Congress presentation: 

 

• Articular 

Manifestation of Behcet’s disease1716 cases. 

Behcet’s International Congress. Lisbon, Portugal . 2006 (1385 ) 

•  Relation 

of articular involvement with other characteristics of Becet’s Disease.5100 cases Behcet’s 

International Congress. Lisbon, Portugal . 2006  (1385.) 

• Report of 

clinical manifestation and prognosis of 2 rare iatrogenic overdose N-Acetyle-Cycteine  in 

treatment of Acetaminophen toxicity .$th Annal Iranian International Congress  of Forensic 

Medicine 2014.(1392 ) 

•  

 

 گزارش •

:   توکسیسیتی استامینوفن درمان حین سیستیین استیل-ان ایاتروژنیک اوردئز نادر مورد دو پروگنوز و بالینی علایم

  ایران قانونی پزشکی المللی بین کنگره چهارمین

  12 اسفند 1.  احدی مریم آسترکی، پیمان محتشمی، ظفر آزیتا محمودی، غفارعلی
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 پوستر ارایه •

 و بیست برنامه در  اکلامپسی پره غیر و اکلامپسی پره بیماران در ساعته ۴۲ ادرار کلسیم و سرمی کلسیم سطح مقایسه

 تهران ۴۹۳۲ اردیبهشت در ایران داخلی متخصصین جامعه کنگره ششمین

 پوستر ارایه •

 و بیست برنامه در  اکلامپسی پره غیر و اکلامپسی پره بیماران در ساعته ۴۲ ادرار کلسیم و سرمی کلسیم سطح مقایسه

 تهران ۴۹۳۲ اردیبهشت در ایران داخلی متخصصین جامعه کنگره ششمین

 پوستر ارایه •

 خرداد در  اورولوژی و نفرولوژی المللی بین  کنگره در  حاد پیلونفریت تظاهر با کلیه انفارکشن مورد یک گزارش

 تهران ۴۹۳۲

 مبحث •

 ۴۹۳۹ گلومرولی های بیماری  درمانی های دستورالعمل کتاب در  B هپاتیت دنبال به گلومرونفریت

• Poster 

Presentation Assessment of oral nicotinamide effects on reduction of serum phosphorus in 

hemodialysis patients  in  in 26th Annul Congress of Iranian Society of Internal Medicine Tehran 

5-8 May 2015 

• Poster 

Presentation Assessment of efficacy and Safety of Pentoxiphyline in Management of 

Erythropoietin-Resistant Anemia in End-Stage Renal Disease in 15th International congress of 

Nephrology, Dialysis. and Transplantation  

• Poster 

Presentation Epidemiologic Study of End-Stage Renal Disease and Related Risk Factors in 

Patients Under Hemodialysis in Lorestan Province Iran. 15th International congress of 

Nephrology, Dialysis. and Transplantation  

• Poster 

Presentation   An Epidemiologic study evaluation of Phenylketonuria in Lorestan Province in 27th 

Annul Congress of Iranian Society of Internal Medicine Tehran 5-8 May 2015  

• Poster 

Presentation  Hospital-Based Study of Clinical Features and Outcomes of  Paraquat 
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